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Pinchando en el botón de abajo encontrarás información general sobre
qué son estas fichas, para qué sirven, algo de teoría, algunas claves

metodológicas  y otras propuestas sobre cómo usarlas. 
Te recomendamos su lectura, especialmente si es la primera vez que

accedes a una de las fichas o necesitas aclaraciones.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Introduciremos contenidos curriculares relativos a aritmética (sucesiones, potencias de un
número y raíces cuadradas), de forma que:

Uniremos plasticidad y corporalidad al aprendizaje de las matemáticas mediante la técnica del
ganchillo.
Pondremos en valor el papel de las mujeres en la cohesión social, el fomento del arte y la
transmisión del conocimiento a través del desarrollo de técnicas de tejido.
Visibilizaremos la vida y obra de Daina Taimina y sus contribuciones a la unión entre didáctica
de las matemáticas y ganchillo.
Remarcaremos la interdisciplinariedad entre arte, ciencia y feminismos mediante la técnica del
amigurimi.

http://www.sorkinsaberes.org/manual-de-instrucciones-educaci%C3%B3n-formal-fichas-did%C3%A1cticas-%E2%80%9Cla-ciencia-que-se-esconde-en-los-saberes


COMPETENCIAS EDUCATIVAS

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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QUE TRABAJAREMOS CON EL ALUMNADO

Competencia para aprender a aprender, dándoles elementos para buscar, comprender,
interpretar de forma crítica la información, así como crear y seleccionar ideas. 

 
Competencia para la autonomía, de forma que puedan tomar decisiones personales y asumir
la responsabilidad de sus decisiones y obligaciones.

 
Competencia social y ciudadana, al aportar una visión crítica del conocimiento, ofreciendo
elementos para actuar de forma responsable en diversas situaciones de la vida, fomentando la
corresponsabilidad de las tareas de cuidados y generando referentes de mujeres y de sus
saberes en la ciencia.

 
Competencia para la comunicación lingüística y competencia digital y mediática, mediante la
valoración de otras formas de transmisión de la ciencia, como puede ser la oral, y fomentando
la búsqueda de información de diferentes fuentes en formatos diversos, como pueden ser los
repositorios y bibliotecas digitales, podcasts y otros.  

 
Competencia matemática, mediante la identificación y la comprensión de la función de las
matemáticas en el entorno actual, poder utilizar el conocimiento matemático para situaciones
de su ámbito cotidiano.

 
Competencia científica, mediante el conocimiento, la metodología científica y la experiencia
personal, de forma que sean conscientes del impacto que genera el ser humano en la
naturaleza; visibilizando la ciencia que hay en las tareas de cuidados, tareas que sostienen la
vida; así como introduciendo y resignificando otros contextos de aprendizaje cercanos a la
realidad del alumnado. 

 
Competencia artística, al dar elementos que favorezcan el poseer una cultura artística,
relacionando la ciencia con otras disciplinas como el arte o las humanidades.



CONTEXTUALIZACIÓN DE LA
PROPUESTA

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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La ciencia actual desvaloriza los saberes que cuidan la vida, aquellos que se alejan de
lógicas mercantilistas cuyo fin principal es la propia sostenibilidad de la vida.

Invisibilizando así a quienes hay tras ellos, en su mayoría mujeres, muchas y diversas que
han hecho ciencia desde su ámbito cotidiano. En contraposición a ello, proponemos una

ciencia que parte de la propia experiencia de vida, de una mirada holística, y que tiene
como fin el bien común.

SABERES QUE PONEN LA VIDA EN EL CENTRO:  TEJEDORAS DE VESTIMENTAS,
RELAJACIÓN Y SORORIDAD

El ganchillo, nombre que deriva del francés crochet (literalmente gancho), es una técnica para
tejer labores con hilo o lana mediante el “ganchillo” o “aguja de crochet”, elaborada con
materiales como la madera, el metal, el hueso o el plástico. Es una de las múltiples técnicas que
hay en torno al tejido, saber en manos de las mujeres a lo largo de la historia, fundamental para
la vestimenta, pero también como terapia médica, movimiento cultural, inspiración artística o
incluso como herramienta matemática. No se sabe a ciencia cierta su origen, pero se ha
extendido a multitud de territorios y culturas, incluyendo Euskal Herria. Aquí también, las mujeres
se solían reunir (y siguen haciéndolo) en torno a estas labores estableciendo un lugar de
encuentro y transmisión oral de conocimientos.



CONTEXTUALIZACIÓN DE LA
PROPUESTA

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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DAINA TAIMINA, EL GANCHILLO COMO VISUALIZACIÓN DE LA GEOMETRÍA
HIPERBÓLICA

Profesora asociada en la Universidad de Cornell, trabaja la unión entre
ganchillo y matemáticas. Daina Taimina (Riga, 1954) es conocida
especialmente por crear objetos de ganchillo para visualizar el espacio
hiperbólico, un tipo de geometría que no satisface todos los postulados
de la geometría euclídea, y que por ende es difícil de visualizar. Daina a
través del ganchillo ha ayudado a comprender este tipo de espacios, y
entre otros, su trabajo inspiró el proyecto Arrecife de Coral de la
periodista científica Margaret Wertheim.

 Evolución de una pseudoesfera hipervólica de ganchillo. Cheryl

CIENCIA Y ARTE: EL AMIGURIMI COMO HERRAMIENTA PARA GENERAR
REFERENTES DE CIENTÍFICAS

El amigurimi es una técnica de origen japonés que consiste en tejer mediante ganchillo
pequeños muñecos. Desde la iniciativa Finding Ada, ponen en valor a mujeres en disciplinas
STEM haciendo amigurimis de mujeres científicas. En los siguientes enlaces podéis encontrar
los patrones con las instrucciones para hacer un amigurimi de: Mae Jemison, médica y
astronauta afroamericana, Eugenie Clark,  ictióloga conocida como la Dama de los Tiburones,
y Anandibai Joshi, una de las primeras médicas del sudeste asiático.

Daina Taimina

https://es.wikipedia.org/wiki/Geometr%C3%ADa_hiperb%C3%B3lica
https://mujeresconciencia.com/2016/12/25/la-hermosa-matematica-del-coral-y-el-crochet/
https://www.flickr.com/photos/eraphernalia_vintage/5617907361
https://es.wikipedia.org/wiki/Geometr%C3%ADa_euclidiana
https://mujeresconciencia.com/2017/08/19/daina-taimina-matematica/
https://es.wikipedia.org/wiki/Geometr%C3%ADa_hiperb%C3%B3lica
http://findingada.com/wp-content/uploads/delightful-downloads/2017/08/Dr-Mae-Jemison-Amigurumi-Pattern-UK.pdf
https://mujeresconciencia.com/2017/08/18/las-munecas-amigurumi-stem/
http://findingada.com/wp-content/uploads/delightful-downloads/2017/08/Dr-Anandibai-Joshi-Amigurumi-Pattern-UK-2.pdf
http://findingada.com/wp-content/uploads/delightful-downloads/2017/08/Dr-Eugenie-Clark-Amigurumi-Pattern-UK.pdf
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Daina2.jpg


PROPUESTA DE
INTRODUCCIÓN EN EL AULA
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A pesar de que en la enseñanza de la geometría se utilizan
de forma más o menos frecuente materiales manipulativos,
no ocurre lo mismo en el área de la aritmética. Por ello,
proponemos trabajar el concepto de sucesión (en concreto
de progresión aritmética) mediante una muestra de
ganchillo, en la que visualmente se pueda extraer la
sucesión, al tiempo que reflexionamos sobre el saber detrás
del tejido. Además, proponemos relacionarlo con el
concepto de potencia de un número natural y de raíz
cuadrada, visualizando a través del ganchillo un cuadrado
perfecto.

MATEMÁTICAS, 3º Y 4º CURSOS DE SECUNDARIA
CONTENIDO CURRICULAR: ARITMÉTICA (SUCESIONES,
POTENCIAS DE UN NÚMERO Y RAÍCES CUADRADAS)

Una sucesión es un conjunto ordenado de números reales, a1, a2, a3, ..., an. A cada uno de los
números que forman la sucesión se le llama término de la sucesión, y se designa por ai, donde i
indica el lugar que ocupa en la sucesión. 
 
Las progresiones aritméticas son sucesiones en las que cada término (menos el primero) se
obtiene a partir del anterior sumándole un número fijo d, llamado diferencia de la progresión. 
El término general de una progresión aritmética se escribe como: an= a1+ (n-1)*d
 

Como ejemplo de una progresión aritmética tenemos el bello
trabajo de Sara Palacios, su manta mágica, una progresión
aritmética muy sencilla (d=1), donde además vemos que se
cumple otra propiedad matemática, y es que es un cuadrado
perfecto, como veremos a continuación.
En este trabajo tenemos la progresión cuyo término general
es: an=1+(n-1)=n. En el caso concreto de la manta mágica de
Sara Palacios n es igual a 49.

Manta mágica de Sara Palacios

1) SUCESIONES NUMÉRICAS

https://www.flickr.com/photos/51702359@N03/6238548275
http://sarapalacios.com.ar/mantas/
https://www.flickr.com/photos/51702359@N03/6238548275
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Una potencia es una forma abreviada de escribir una multiplicación de factores iguales: an=
a*a*...*a (n veces). Donde a es la base y n el exponente. 
La raíz cuadrada de un número a es otro número b tal que, al elevarlo al cuadrado (potencia 2),
obtenemos el número a, esto es: b²=a. Cuando la raíz cuadrada es exacta, es decir, es un número
natural, el número a se dice que es un cuadrado perfecto. 
 
La progresión anterior se puede escribir como 1+2+3+4+5+6+...+49=1225, ¿y de qué otra forma
podemos escribir 1225? Como 35², esto es, como una potencia de base 35 con exponente 2, por lo
que 1225 es un cuadrado perfecto, pues su raíz cuadrada es un número entero.
 
Si utilizamos la fórmula de la suma de los términos de una progresión aritmética tenemos que
Sn=n*(a1+an)/2, en nuestro caso Sn=n*(1+n)/2. Si queremos que esta suma de igual a un cuadrado
perfecto escribimos la ecuación: n*(1+n)/2=a²
Así, nos queda la ecuación de 2 incógnitas: n²+n-2*a²=0, que para ser un cuadrado perfecto tiene
que tener solución. 
Otra solución fácil de comprobar y de la que se puede ver una muestra de ganchillo en la página 14
de la siguiente comunicación es para n=8.

¿Qué tipo de sucesión es la que conforma la manta
mágica de Sara Palacios?
¿Cuál es la diferencia de esta progresión? ¿Y el término
general? 

2) POTENCIAS, RAÍCES CUADRADAS Y CUADRADOS PERFECTOS

PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN

¿Qué tiene de interesante esta progresión para n=49? ¿Cuáles son los números llamados
cuadrados perfectos?
¿Sabríais construir otro cuadrado perfecto mediante la técnica del ganchillo? ¿Cuál sería el valor
de n (más pequeño que 49)?
¿Conocíais el arte del ganchillo? ¿Sabéis hacer ganchillo? ¿En vuestra casa se practica o se
practicaba? ¿Quienes lo hacen (o hacían)?
¿Os imaginábais todas las matemáticas que hay en el ganchillo? ¿Conocías la labor docente que
hace Daina Taimina a través de este arte?

Con esa imágen podemos plantear al alumnado cuestiones como las siguientes:

http://www.lamardematematicas.es/archivos/Comunicaci%C3%B3n%20Las%20matem%C3%A1ticas%20del%20ganchillo.pdf
http://www.lamardematematicas.es/archivos/Comunicaci%C3%B3n%20Las%20matem%C3%A1ticas%20del%20ganchillo.pdf
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Para visibilizar este saber tan valioso para la vida como es el del tejido y a quienes hay
tras él, os proponemos fabricar un mural colaborativo utilizando la técnica del ganchillo.
Para ello necesitareis: 

Experimentar con diversas formas geométricas como son el triángulo, el cuadrado, el
pentágono o el hexágono (Matemáticas)
Conocer las propiedades de los materiales a emplear, como es el cartón y el tejido
(Tecnología)
Conocer las materias primas con las que se fabrican los tejidos (Biología y Geología)
Conocer parte de la historia del pueblo vasco; en concreto, las tareas que han estado
en manos de las mujeres baserritarras y parte de la ciencia que contienen (Geografía e
Historia)
Nociones básicas de economía para realizar la compra de los materiales (Economía)
Conocimientos artísticos y habilidad para la construcción del mural (Educación
plástica) 

 
En el siguiente enlace podéis encontrar un ejemplo de actividad en el que realizar un
mural colaborativo tejido a ganchillo: CON MUCHO ARTE: GANCHILLO AL CUADRADO.
Tejiendo un mural colaborativo a través de las matemáticas del ganchillo, un saber para el
buen vivir.

AMPLIANDO EL FOCO: 
CONEXIÓN CON OTRAS DISCIPLINAS
-----------------------------------

http://www.sorkinsaberes.org/sites/default/files/f.8._ganchillo.pdf
http://www.sorkinsaberes.org/sites/default/files/f.8._ganchillo.pdf
http://www.sorkinsaberes.org/sites/default/files/f.8._ganchillo.pdf
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Esta publicación se distribuye bajo una licencia “Reconocimiento-No Comercial” que se
puede consultar en: www.creativecommons.org. Está permitida la reproducción de los

contenidos de esta publicación, siempre y cuando se cite la procedencia y se haga sin fines
comerciales.
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